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UWAGI METODOLOGICZNE

• Dane pochodz  z czterech bada  panelowych: 1991-1992, 
1993-1994, 1995-1997 i 2000-2013

• W badaniach stosowano dwa odr bne kwestionariusze: 
kwestionariusz gospodarstwa domowego (wywiad z osob  
najlepiej zorientowan  w sytuacji gospodarstwa) i 
kwestionariusz indywidualny wype niany samodzielnie przez 
wszystkich dost pnych cz onków gospodarstwa w wieku 16+ 
lat

• Wielko ci prób zró nicowane: gospodarstw domowych od 3 
tys. do 12,5 tys. (2009,2011,2013), indywidualnych 
respondentów od 4 tys. do 26,5 tys. (2009,2011,2013)
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Dobrobyt
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Skumulowana procentowa zmiana realnych warto ci dochodu 
rocznego gospodarstw domowych na jednostk  ekwiwalentn , 

PKB i bud etu pa stwa w okresie od 1999 r. do 2012 r.

ród o danych: GUS i Diagnoza Spo eczna
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Rozwarstwienie ekonomiczne
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Rodzaj pracy i wynagrodzenie netto
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Odsetek bezrobotnych w ród osób w wieku aktywno ci zawodowej 
(kobiety 18-60 lat, m czy ni 18-65 lat) bez emerytów, rencistów i 

ucz cych si  w trybie dziennym wed ug ró nych kryteriów bezrobocia

Kryterium bezrobocia
Stopa bezrobocia w ród osób w wieku aktywno ci 

zawodowej
2003 2005 2007 2009 2011 2013

Rejestracja w urz dzie pracy 19,6 17,6 12,5 9,9 10,9 13,9
Rejestracja + gotowo  podj cia pracy 16,6 14,7 8,9 7,2 9,0 11,4
Rejestracja + gotowo  podj cia pracy + 
poszukiwanie pracy 14,8 13,4 7,6 6,6 7,6 8,9

Rejestracja + gotowo  podj cia pracy + 
poszukiwanie pracy + niepracowanie w pe nym 
wymiarze czasu + dochód osobisty netto 
miesi cznie mniejszy ni  1200 z  (w 2003 r. 800 z , w 
2005 r. 850 z , w 2007 r. 900 z , w 2009 950 z , w 
2011 r. 1034 z )

13,5 11,9 6,5 5,1 6.5 8,6

cznie z bezrobotnymi niezarejestrowanymi (bierni 
zawodowo gotowi do podj cia pracy i poszukuj cy 
jej, N=278)

10,3



DOBROSTAN PSYCHICZNY
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Odsetek Polaków zadowolonych z w asnego ycia i z sytuacji w kraju oraz odsetek 
gospodarstw domowych z dochodami pozwalaj cymi zaspokoi  bie ce potrzeby

ród o danych: lata 1992-1997 — Czapi ski, 1998; lata 2000-2011 — Diagnoza Spo eczna 
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Procent bardzo zadowolonych i zadowolonych 
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Procent bardzo zadowolonych i zadowolonych 
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Od kogo/czego zale o, jaki by  
miniony rok

2000 r.
N=6635

2003 r.
N=9420

2007 r.
N=12365

2009 r.
N=24531

2011 r.
N=25408

2013 r.
N=25070

Ode mnie 67,3 61,3 65,8 70,0 71,6 71,0

Od innych ludzi 24,9 23,4 26,5 25,7 25,7 26,7

Od w adz 24,3 15,2 9,0 7,4 7,9 7,9

Od losu (opatrzno ci) 44,5 42,0 39,0 40,8 41,8 39,7

Odsetki wskaza w sze ciu badaniach, od czego lub kogo zale o to, e miniony
rok by dla respondenta udany lub nieudany (w próbach osób doros ych)

ród o danych: rok 1997 — Czapi ski, 1998; lata 2000-2013 — Diagnoza Spo eczna.
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SYSTEM WARTO CI
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Procent osób zaliczaj cych poszczególne warto ci do trzech kardynalnych
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ZDROWIE
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Przeci tna liczba powa nych symptomów chorobowych i procent zadowolonych ze 
stanu w asnego zdrowia w latach 2000-2013
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Przeci tne nat enie stresu yciowego w ca ych próbach w latach 2000-2013
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STYL YCIA
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Nadu ywaj cy alkoholu i palacze
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Kultura
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Liczba woluminów 2013 2011 2009 2007

0 13,1 12,5 12,8 10,1

do 25 21,9 21,9 22,3 23,1

26-50 23,0 22,1 21,6 21,5

51-100 20,4 21,2 20,7 20,6

101-500 16,6 16,9 17,2 19,8

ponad 500 5,0 5,4 5,5 5,9

Odsetek gospodarstw domowych maj cych okre lon  wielko  ksi gozbioru w 
2007, 2009, 2022 i 2013 r.

47,7 proc. gd zakupi o w ostatnim roku jakie  ksi ki inne ni  podr czniki i instrukcje, z tego 38,7 
proc. mniej ni  5, 62 proc. mniej ni  10, 86,4 proc. mniej ni  20.
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Dok d Polacy w druj ?
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Destynacje zamierzonej emigracji zarobkowej (2009 – 6,5%, 2011 – 6,9%, 2013 – 8%)
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Kraje odbytej emigracji zarobkowej (2009 4 lata – 4,5%, 2011 4 lata – 3,8%, 2013  2 lata – 2,5%)
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Edukacja
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Stopa zwrotu z inwestowania w wykszta cenia na poziomie 
doktoratu, magisterium i licencjatu w latach 1997-2013
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ród o danych: dla  1997 r. Czapi ski J. (1998),  dla lat 2003-2013 Diagnoza Spo eczna.
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Stopa zwrotu z inwestowania w wykszta cenie wy sze na ró nych kierunkach studiów 
ród osób aktywnych zawodowo w latach 1993/95, 1997, 2003, 2009, 2011 i 2013

ród o danych: dla lat 1993/95-1997 Czapi ski J. (1998). dla lat 2003-2013 Diagnoza Spo eczna.
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redni roczny wzrost procentowy osób z wy szym wykszta ceniem w 
populacji osób w wieku 25-34 lata w latach  2000-2011 
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Rezerwa prokreacyjna
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Struktura rezerwy prokreacyjnej w ró nych przekrojach
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Rozk ad rezerwy 
prokreacyjnej w 
przekroju liczby 

dzieci na utrzymaniu
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Najwa niejsze osobiste  powody rezerwy prokreacyjnej w ród kobiet, m czyzn i ogó em
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Procentowy rozk ad frekwencji 
trudnych warunków bytowych 

jako przyczyny rezerwy 
prokreacyjnej w przekroju 

kwartyli zamo no ci gospodarstw 
domowych
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mieszkaniowych w przyczynach rezerwy 
prokreacyjnej w przekroju kwartyli 
powierzchni mieszkania na osob
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Procentowy rozk ad niep odno ci 

35,9

9
17,7

12,4

25

Miasto powy ej 200 
tys.
Miasto 100-200 tys.

Miasto 20-100 tys.

Miasto poni ej 20 
tys.
Wie

3

26,9

26,2

43,9

Podstawowe

Zasadnicze 
zawodowe

rednie

Wy sze

13,8

16,4

23,9

45,8

1/4 najubo szych

1/4 poni ej redniej 
zamo no ci
1/4 powy ej redniej 
zamo no ci
1/4 najzamo niejszych

U kobiet w wieku spe niaj cym kryterium zakwalifikowania si do programu refundacji in vitro
(poni ej 40 r. .), które w naszym badaniu poda y jako powód rezerwy niep odno , jest 20,4
proc., co oznacza 82 tys. w ca ej populacji kobiet w wieku 16-39 lat; z tego 58 proc. yje w
zwi zku ma skim. M czyzn, którzy maj problem z pocz ciem jest w rezerwie prokreacyjnej
18,1 proc., co oznacza 220 tys. w ca ej populacji m czyzn w wieku 16-64 lata.; z tego ogromna
wi kszo (80 proc.) yje w zwi zku ma skim. Zatem licz c tylko pary yj ce w trwa ych
zwi zkach mo na szacowa e liczba dzieci pocz tych dzi ki technice in vitro lub inseminacji
mog aby wynie od 50 (tylko pary z niep odnymi kobietami) do 226 tys. (wszystkie pary z
niep odnym partnerem), czyli od 1/8 do ponad ½ rocznych urodze ywych w Polsce.
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Kapita  spo eczny
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Odsetek osób w wieku 16 i wi cej lat ufaj cych innym ludziom

ród o danych: dla wszystkich krajów, w cznie z Polsk  ESS - European Social Survey 2010 
(odsetek odpowiedzi 7-10 na skali: 0-„ostro no ci nigdy za wiele”, 10-„wi kszo ci ludzi 
mo na ufa ”), dla Polski DS – Diagnoza Spo eczna z lat 2007-2013 (odsetek odpowiedzi 
„wi kszo ci ludzi mo na ufa ” na skali: wi kszo ci ludzi mo na ufa , ostro no ci nigdy za 
wiele, trudno powiedzie ).
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Odsetek osób w wieku 16 i wi cej lat przekonanych, e ludzie najcz ciej staraj  si  
by  pomocni

ród o danych: dla wszystkich krajów European Social Survey 2010 (odsetek odpowiedzi 7-
10 na skali: 0-„ludzie najcz ciej dbaj  wy cznie o w asne sprawy”, 10-„ludzie najcz ciej 
staraj  si  by  pomocni”); dla Polski DS1011 i DS2013 – Diagnoza Spo eczna z 2011 i 2013 r.
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Odsetek osób zdecydowanie zgadzaj cych si  z opini , e homoseksuali ci powinni 
móc uk ada  sobie ycie wed ug w asnych przekona

ród o danych: dla wszystkich krajów, w cznie z Polsk  ESS - European Social Survey 2010, 
dla Polski DS2013 – Diagnoza Spo eczna z 2013 r.
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Odsetek osób dzia aj cych w organizacjach lub stowarzyszeniach

ród o danych: European Social Survey 2010 i Diagnoza Spo eczna 2013
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Regresja logarytmu wzrostu PKB w latach 1995–2012 na poziom 
wykszta cenia z lat 90. XX w. w grupie krajów ni ej (N=74) i wy ej (N=36) 

rozwini tych

ród o danych: Bank wiatowy
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Regresja logarytmu wzrostu PKB w latach 1995–2012 na poziom kapita u 
spo ecznego z lat 90. XX w. w grupie krajów ni ej (N=24) i wy ej (N=18) 

rozwini tych

ród o danych: Bank wiatowy i World Value Survey
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Regresja logarytmu wzrostu PKB w latach 1995–2012 na kontrol  korupcji w 
1996 r. w grupie krajów ni ej (N=87) i wy ej (N=38) rozwini tych
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Znaczenie kapita u ludzkiego (wykszta cenie w latach 90.) i kapita u spo ecznego 
(zaufanie w latach 90.) dla wyja nienia logarytmu wzrostu PKB per capita 

w latach 1995–2012 w grupie 36 wysoko rozwini tych i 74 s abo rozwini tych krajów  
(wg poziomu w 1995 r.)

procent wariancji wyja nionej przez dany kapita
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Kapita  spo eczny w 2013 a PKB na osob  66 podregionów wg NUTS3 w 
2010 r. w podziale na regiony lepiej i s abiej rozwini te

ród o danych: Diagnoza Spo eczna

R2 = 0,01 R2 = 0,43
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Dzi kuj
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